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ccuando importan

las finanzas?



ENLACES

Al menos, alguna vez en nuestra vida deberiamos poner atencion en la importancia del dinero, sus

funciones y la forma en que se administra, incluso conocer la relevancia de las finanzas personales en la
U N IV E R S I TA R I O S vida diaria; pero, ;cuando es necesario prestar interés en ellas?. En un contexto nacional donde la
inflacion, el acceso al crédito y la volatilidad economica son realidades constantes, entender y manejar
adecuadamente las finanzas personales se vuelve esencial para asegurar una buena calidad de vida.

De acuerdo con Carangui P., Garbay J., y Valencia B., (2017), la toma de decisiones financieras no esta
influenciada por una sola variable (como la edad, o los gustos), mas bien, cstas decisiones son
influenciadas por un conjunto de variables que conforman el contexto del individuo, tales como la
educacion, los recursos disponibles, la situacion del pais, entre otras.
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En la etapa adulto joven (20-30 afios), la importancia de las manejar el crédito de manera responsable.

La importancia de las finanzas personales atraviesa todas las
etapas de la vida, desde pequefios hasta la jubilacion. Por lo
que mantener un cuidado meticuloso de las finanzas personales
no solo garantiza una estabilidad econdémica individual, sino
que también contribuye al bienestar general de la sociedad al

finanzas personales se intensifica. Es aqui donde la capacidad para

N om bre (s) administrar ingresos, gastos y deudas de manera efectiva no solo

determina la estabilidad financiera a corto plazo, sino que también
f \ sienta las bases para la acumulacion de riqueza a largo plazo.

fomentar una cultura de responsabilidad financicra 'y

Por otra parte, en la adultez (30-50 afos), las decisiones adquieren
un peso mayor. La planificacion financiera en esta etapa se centra

B rl ssa Cel e Ste M or al es Cr uz en la gestion de los ingresos familiares, la planificacién para

emergencias y la inversion en instrumentos financieros que puedan

planeacion a largo plazo.

proporcionar un retorno seguro y sostenible.

\ ) Finalmente, en nuestro pais, la preparacion para la jubilacion es
Unive rsidad (es) crucial a medida que se acercan los 50 afios, en este punto, la
planificacion financiera debe enfocarse en la acumulacion de

ahorros significativos y la diversificacion de inversiones para

asegurar un retiro comodo y seguro.
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